MAVILLUM

Mavillum Cocina - Recetas

Actimel

Tipo de plato: Bebidas - Categoria: Thermomix - Procedencia: Mesacamilla - Autor: Smara

INGREDIENTES
0

Actimel — cc

1,50 litro/s Leche — fresca semi desnatada o entera

ELABORACION

Botella de leche, ponemos 5,30 min, vel 2, 90°, cuando termina, echamos por el bocal 1
actimel, 10 segs. vel 1,5 sin calor. Tapamos bien y tenemos 8 horitas de reposo..Al dia

siguiente 15 segs. vel 2 y a la botella vacia de leche.

Mavillum - Cocina con alma Paginaldel



