MAVILLUM

Mavillum Cocina - Recetas

Frito cerdo

Tipo de plato: Carnes - Procedencia: Mavillum - Autor: Mavillum

INGREDIENTES
0

Alcachofas

Cebollas

Cebollas tiernas

Coliflor

Habas — tiernas

Hinojo

Carne de cerdo — menudillos
Patata

Pimiento

ELABORACION

Se cortan las verduras a daditos y se sofrien.
Una vez sofritas se afiade los menudillos. y cuado esta todo frito se le afiade el

hinojo y las patatas fritas cortadas a daditos, Se le da un par de vueltas y ya esta
terminado el plato.

Mavillum - Cocina con alma Paginaldel



