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Arroz con leche thermomix

Tipo de plato: Legumbres, Verduras, Arroz · Categoría: Thermomix · Procedencia:

Mesacamilla · Autor: Noemí

INGREDIENTES

0

200 gr Arroz

90 gr Azúcar

0,50 palo/s Canela en rama

1,13 litro/s Leche

200 gr Nata — líquida

1 Piel de limón

Sal

ELABORACIóN

          Poner la mariposa en las cuchillas y echar el arroz, la piel del limon , la

canela, la sal y la leche.          Programar 40 min, 90º,velocidad 1.a continuacion, añade

el azucar y la nata y programa 5min, temperatura 90º,velocidad 1.verter en una fuente o

cazuelitas individuales.


