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Peras a la menta

Gerichtart: Masas y Postres · Kategorie: Microondas · Herkunft: Mesacamilla · Autor:

Varios

ZUTATEN

0

330 ml Agua

6 cucharada/s Azúcar

1 pastilla/s Chocolate Negro — de fundir

1 cucharada/s Mantequilla

330 ml Peppermint

4 Peras — flor de invierno

ZUBEREITUNG

          Se derrite el chocolate.

          Se ponen las peras en un recipiente con el agua, el peppermint y el azúcar y se

meten 20 minutos al microondas a máxima potencia.

          En otro recipiente, se añade la mantequilla al chocolate y se mete 30 segundos al

microondas a máxima potencia.

          Se pintan las peras con el chocolate y se meten al horno.

          En vez de menta se puede usar fresa, cambiando el peppermint por licor de fresa.


