MAVILLUM

Mavillum Cocina - Recetas

Pestinos canarios

Tipo de plato: Masas y Postres - Procedencia: Mesacamilla - Autor: Keila

INGREDIENTES
0

1 tazals Harina reposteria
2 cucharadals Azlcar

35gr Anis — en grano
2 cucharadal/s Aceite oliva

2 cucharada/s Leche

2 cucharada/s Vino tinto — seco

ELABORACION

Cernir la harina y mezclarla con el azUcar y una pizca de sal, machacar el anis y afiadir,
luego el aceite, la leche y el vino, amasar

Extender la masa con el rodillo, sobre una superficie enharinada, cortar en trozos
triangulares, freir hasta que estén doraditos y espolvorear con azucar glass.

Mavillum - Cocina con alma Paginaldel



