Ternera con col

Tipo de plato: Carnes | Procedencia: Mesacamilla | Tiempo: minutos | Dificultad:
INGREDIENTES

0
Col Blanca
Ternera

ELABORACION
Repetir la receta Ternera con pimientosSustituyendo los pimientos por la col(sélo las
partes mas tiernas) y saltear durante otros 30 segundos. Servir muy caliente.



